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A trissomia do cromossomo 21, também conhecida popularmente como Síndrome de Down, é uma 
alteração genética que gera alterações físicas e congênitas, através de uma modificação no cromos-
somo número 21, a qual pode ocasionar diversas alterações orais e físicas no paciente. Devido a 
estas alterações, os portadores desta trissomia necessitam de tratamento e avaliação odontológicos 
especializados além de diagnóstico precoce. Este estudo possuiu como objetivo realizar, por meio de 
revisão de literatura narrativa, uma pesquisa sobre o atendimento odontológico a portadores da 
trissomia do cromossomo 21 e suas principais alterações bucais. Os resultados demonstraram que os 
portadores da síndrome possuem diversas alterações relacionadas ao sistema estomatognático, tais 
como anodontias, respiração bucal, língua fissurada, atraso e modificação da sequência de erupção 
dos dentes, geminação, incisivos centrais em meia lua, fusão de dentes, comprometimento da ar-
ticulação temporomandibular. O referencial consultado revelou que o atendimento precoce, desde o 
primeiro mês de vida, com abordagem preventiva pode refletir em melhora das condições de saúde 
bucal deste grupo de pacientes.
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Chromosome 21 trisomy, also popularly known as Down syndrome, is a genetic alteration that causes 
physical and congenital alterations, through a modification in chromosome number 21, which can 
cause several oral and physical alterations in the patient. Due to these changes, patients with this 
trisomy need specialized dental treatment and evaluation, in addition to early diagnosis. This study 
aimed to carry out, through a review of narrative literature, a research on dental care for patients with 
trisomy 21 and its main oral alterations. The results showed that patients with the syndrome have 
several changes related to the stomatognathic system, such as anodontia, mouth breathing, fissured 
tongue, delay, and modification of the teeth eruption sequence, gemination, crescent-shaped central 
incisors, teeth fusion, impairment of the teeth. ear-jaw articulation. The reference consulted revealed 
that early care, from the first month of life, with a preventive approach, may reflect an improvement 
in the oral health conditions of this group of patients.
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