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Resumo

Avioléncia sexual contra criancas e adolescentes é um problema de satide publica, caracterizado por
uma das formas mais graves de violacdo aos direitos humanos. O objeto deste estudo foi analisar o
perfil das vitimas de violéncia sexual, contra criangas e adolescentes, no intuito de modificar a reali-
dadevigente através de medidas e acdes de sauide publicas voltadas para esse publico. Trata-se de um
estudo descritivo retrospectivo observacional, com abordagem quantitativa com dados coletados no
sistema de vigildncia de violéncia e acidentes (VIVA), a partir das notificacées relacionadas aos tipos
de violéncia sexuais referentes aos anos de 2013 e 2014, no Estado de Goids, na faixa etdriade 0a 19
anos, sendo estes dados tabulados pelo Microsoft Excel®e pelo software estatistico, SPSS v. 23. Foram
observadas 4.635 notificacoes de casos de violéncia sexual no Estado de Goids nos anos de 2013 e
2014, com maior prevaléncia no sexo feminino, sendo a ra¢a parda a mais acometida e a residéncia
o local de ocorréncia mais comum. De modo geral, os resultados do presente estudo evidenciam que
a violéncia sexual praticada contra criangas e adolescentes no estado de Goids nos anos de 2013 e
2014, predomina, em niimeros absolutos, o estupro, seguido da violéncia psicomoral, sendo o local
mais comum no ambiente doméstico, a cor/raga sendo a parda e o sexo feminino como maioria das
vitimas. A violéncia sexual contra criangas e adolescentes é um tema que tem atraido a atengéo de
governantes, estudiosos, bem como da sociedade geral.

Palavras-Chave: Abuso sexual, criancas, adolescentes, perfil epidemioldgico.

Abstract

Sexual violence against children and adolescents is a public health problem characterized by one of
the most serious forms of human rights violations. The objective of this study was to analyze the profile
of victims of sexual violence against children and adolescents, in order to modify the current reality
through public health measures and actions aimed at this public. This is a descriptive retrospective
Contato para correspondéncia: observational study, with a quantitative approach with data collected in the violence and accident
Roberpaulo Anacleto Neves surveillance system (VIVA), based on reports related to the types of sexual violence related to the years
2013 and 2014, in the state of Goids, in the age group from 0 to 19 years, these data being tabulated
by Microsoft Excel® and by statistical software, SPSS v. 23. There were 4,635 reports of cases of sexual
violence in the State of Goids in the years of 2013 and 2014, with a higher prevalence in females, being
Conflito de interesse: Nio the brown race the most affected and the residence the most common place of occurrence. In general,
theresults of the present study show that sexual violence practiced against children and adolescents in
the state of Goids in the years of 2013 and 2014, in absolute numbers, rape, followed by psychomoral
Recebido: 15/06/2019 violence, is the most common place in the domestic environment, color/race being brown and female
Aprovado: 19/07/2019 as the majority of victims. Sexualviolence against children and adolescents s atopic that has attracted
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the attention of rulers, scholars, and society as a whole.

LMJ: Palavras-Chave: Sexual abuse, children, adolescents, epidemiological profile.
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Introducéao

A violéncia é uma relacdo assimétrica de poder, em que o
sujeito agressor se encontra em posicao superior cometendo
um dano; seja ele fisico, sexual, psicologico, contrario a vontade
da vitima, por um mecanismo que anule sua vontade pessoal'.

No Brasil, considera-se violéncia contra crianga, quando
esta se encontra na faixa etdria de zero a 12 anos de idade
incompletos, e adolescente entre 12 e 19 anos incompletos,
conforme o que dispde o Estatuto da Crianca e Adolescente
(ECA - Lei 8.069 de 13 de julho de 1990)2 Divisao categorica
estritamente objetiva, dando conceito legal, sendo que outras
ciéncias podem adotar parametros etérios diversos.

Violéncia sexual contra criangas e adolescentes é o envolvi-
mento destes em atividades sexuais com um adulto, ou com
qualquer pessoa um pouco mais velha ou maior, nas quais
haja uma diferenca de idade, de tamanho ou de poder, em
que a crianca é usada como objeto sexual para gratificacao das
necessidades ou dos desejos do agressor, sendo elaincapaz de
dar um consentimento consciente por causa do desequilibrio
no poder ou de qualquer incapacidade mental ou fisica3.

Avioléncia sexual ndo ocorre apenas ao estupro e a violén-
cia fisica, mas também por uma série de atividades que nao
envolvem contato fisico, como telefonemas obscenos, exibi-
cionismo, voyeurismo, aliciamento pela internet, estimulo a
nudez, dentre outros. A violéncia sexual é um evento mérbido
que vitimiza criancas e adolescentes e que se transformou em
um problema de saude publica*.

Apesar de sua crescente incidéncia e da importancia do
diagndstico para que se tenha a implementacao de programas
e acOes preventivas baseadas nos fatores de risco, a violéncia
sexual continua sendo o tipo de violéncia contra criangas e
adolescentes de menor notificacdo. Isso se traduz por diversos
motivos, como tabus culturais, medo do agressor, vergonha, falsa
sensacao de culpa, contribuindo para o desconhecimento sobre
seus mecanismos e real incidéncia’®, porém em 2009, a partir
da insercao de dados no Sistema de informacao de Agravos de
Notificacdo (SINAN) a notificacdo de violéncia doméstica, sexual
e outras violéncias apresentou progressiva expansao. No estado
de Goiés no ano de 2013 o SINAN do Sistema Unico de Saude
fez 631 registros de violéncia sexual contra menores de 18 anos.

No ano de 2014, 51 meninos e meninas foram interna-
dos em decorréncia de agressdo fisica e violéncia sexual. Os
Ndmeros sao elevados e refletem apenas uma face da grave
questao ja que grande parte dos casos de violéncia infanto-
juvenil ndo é divulgada, ja que muitas vezes o autor da vio-
[éncia encontra-se no seio familiar®.

Conforme a andlise dos dados do Mapa da Violéncia con-
tra Criangas e Adolescentes do ano de 2011, se verificou que

a maior parte das vitimas de violéncia é do sexo feminino,
atingindo o indice 60,3% dos casos de violéncia em geral,
enquanto que a violéncia contra criancas e adolescentes do
sexo masculino representou 39,7% dos casos®.

Em relacdo ao local da ocorréncia da violéncia, a maior
parte dos casos de notificacado aconteceu no ambiente familiar,
ou seja, foram registrados 21.041 casos nas residéncias, o que
representa o percentual de 63,7%, quantidade extremamente
consideravel, representando que os maiores agressores de
criangas e adolescentes sdo os membros da familia e pessoas
préximas ao convivio familiar. Em segundo lugar com maior
numero de ocorréncias se deu na via publica, atingindo o
percentual de 18,1% dos casos’. Pelo fato de os familiares
exercerem alguma forma de poder ou dependéncia, é dificil
a suspeita e complicada confirmacéo.

Conforme a legislacéo constitucional e infraconstitucional,
os familiares tém o dever de proteger os direitos das criancas
e adolescentes. Qualquer tipo de violéncia no ambiente fa-
miliar causa inimeros prejuizos as vitimas, as vezes sequelas
irrepardaveis, deixando marcas traumaticas em seu desenvolvi-
mento psicossocial®.

Normalmente esse tipo de violéncia se da de forma insidi-
osa, em um ambiente relacional favoravel, em que a crianca
ndo tenha consciéncia do ato abusivo, em um primeiro mo-
mento. O abusador coloca a crianca ou adolescente como
sedutor e que quer participar do abuso, fazendo a vitima se
sentir culpada, inibindo ainda mais o desejo de denunciar®.

Trata-se de um problema de satde publica com indmeras
implicacdes no desenvolvimento cognitivo-comportamental
das criancas e adolescentes. Neste contexto o objeto deste
estudo foi analisar o perfil das vitimas de violéncia sexual,
contra criancas e adolescentes, no intuito de modificar a re-
alidade vigente através de medidas e acdes de saude publicas
voltadas para esse publico.

Métodos

Trata-se de um estudo descritivo observacional retro-
spectivo. Neste estudo ndo ocorre nenhuma manipulacdo do
fendmeno estudado. E uma investigacao retrospectiva obser-
vacional em que o desfecho ja ocorreu no passado.

Como critérios de inclusao, foram pesquisados todos os
casos notificados de violéncia sexual em criancas e adoles-
centes inscritos no banco de dados do Sistema de Vigilancia
de Violéncias e Acidentes - VIVA, do periodo de 2013 e 2014,
na faixa etdria de 0 a 19 anos e inseridos no Estado de Goias.
Foram analisados os casos de estupro, atentado violento ao
pudor, violéncia psicomoral, assédio sexual, pornografia in-
fantil e exploragdo sexual.
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Como critérios de exclusao, ficaram de fora da pesquisa
qualquer dado que tenha sido gerado em data conflitante
com o periodo determinado para o estudo, idade das vitimas
acimade 19 anos e outros tipos de violéncia que ndo a sexual.

Os dados coletados foram primeiramente tabulados em
uma planilha com a utilizacdo do software Excel (Office 2013) e
posteriormente analisados com o auxilio do pacote estatistico
SPSS, versao 23.0 (Statistical Package for Social Science). O nivel
de significancia adotado foi de 5% (p < 0,05).

Foram realizadas estatisticas descritivas em todas as varidveis,
frequéncia absoluta e relativa, incluindo o teste do Qui-quadrado
de Pearson' ou Qui-quadrado Post hoc nas situacdes em que a
contingéncia foi superior a 2x2. Essas analises possibilitaram a
comparacéo das ocorréncias em cada ano de acordo com o sexo,
raga/cor e tipo de violéncia.

Resultados

Foram comunicadas 4.635 notificacdes realizadas no es-
tado de Goias, entre os anos de 2013 e 2014, para a faixa etaria
entre 0 e 19 anos, para os tipos de violéncia sexual: estupro,
atentado violento ao pudor, violéncia psiquico moral, por-
nografia infantil, exploragao sexual e assédio sexual. Quanto
ao sexo, em 2013 foram notificados 2.337 casos de violéncia
sexual contra criancas e adolescentes, dos quais 55,7% foram
do sexo feminino e em 2014 teve um total de 2.296 casos
notificados, sendo 44,6% do sexo feminino.

Em relagdo ao tipo de violéncia sexual, no periodo de 2013
e 2014, foram notificados 264 casos de assédio sexual, 797
casos de estupro, 756 casos de violéncia psicomoral, 38 casos
de pornografia infantil, 56 casos de exploracdo sexual e 77
casos de atentado violento ao pudor.

Quanto aos tipos de violéncia sexual e as locais de ocor-
réncia (Tabela 1), verificou-se que a residéncia foi o local mais
comum de ocorréncia, tanto em 2013 quanto em 2014 para
todos os tipos de violéncia sexual. A residéncia, como local
mais comum, no periodo, representou 69,4% nos casos de as-
sédio sexual, 68,0% nos casos de atentado violento ao pudor,
58,6% nos casos de estupro, 69,2% nos casos de exploracao
sexual, 76,5% nos casos de pornografia e 62,7% nos casos
de violéncia psicomoral. O segundo local mais frequente foi
a via publica e o terceiro foi a escola. Os locais classificados
como “outros” foram: comércio/servicos, bar ou similar, local
de prética esportiva, indUstria, habitacao coletiva, outros, em
branco eignorados. Estes foram agrupados, pois isoladamente,
em numeros absolutos.
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Tabela 1. Tipos de violéncia sexual em relacao ao local de
ocorréncia, entre os periodos de 2013 e 2014.

Local de Anon (%)
ocorréncia 2013 2014
Assédio sexual

Escola 3(298) 4(54)
Residéncia 72(67,9) 53(71,6)
Via publica 10(9,4) 6(8,1)
Outros 21(19,8) 11(14,9)
Total 106 74
Atentado violento ao pudor

Escola 2(3,6) 1(23)
Residéncia 40(71,4) 28 (63,6)
Via publica 1(1,8) 4(9,1)
Outros 13(23,2) 11(25,0)
Total 56 44
Estupro

Escola 2(0,5) 9(2,9)
Residéncia 215 (58,1) 184 (59,2)
Via publica 62(16,8) 51(16,4)
Outros 91 (24,6) 67 (21,5)
Total 370 311
Exploragao sexual

Escola 1(4,3) 0(0,0)
Residéncia 17 (73,9) 10 (62,5)
Via publica 1(43) 2(12,5)
Outros 4(17,4) 4(25,0)
Total 23 16
Pornografia infantil

Residéncia 16 (84,2) 10 (66,7)
Via publica 1(5,3) 0(0,0)
Outros 2(10,5) 5(33,3)
Total 19 15
Violéncia psicomoral

Escola 31(7,7) 12(4,8)
Residéncia 259 (64,1) 151 (60,4)
Via publica 54(13,4) 44 (17,6)

Total

7(3,9)

125 (69,4)

16 (8,9)

32(17,8)

180

3(3,0)

68 (68,0)

5(5,0)

24 (24,0)

100

11(1,6)

399 (58,6)

113 (16,6)

158(23,2)

681

1(2,6)

27 (69,2)

3(7,7)

8(20,5)

39

26 (76,5)

12,9

7 (20,6)

34

43 (6,6)

410(62,7)

98 (15,0)

0,38

0,39

0,60

0,76

0,71

0,84

0,41

0,10

0,02*

0,35

0,78

0,90

0,40

0,56

0,45

0,35

0,10

0,23

0,37

0,15

0,42

0,34




QOutros 60 (14,9)
Total 404

*Qui-quadrado Posthoc

43(17,2)

250

103 (15,7)

654

0,14

Violéncia psicomoral

Feminino 286 (70,8) 185 (74,0) 471 (72,0) 0,37
Masculino 118(29,2) 65 (26,0) 183 (28,0
Total 404 250 654

Em relacdo ao tipo de violéncia e ao sexo (Tabela 2),
verificou-se que o sexo feminino foi o mais comum, tanto em
2013 quanto em 2014, para todos os tipos de violéncia sexual.
Criancas e adolescentes mulheres representaram 76,0% dos
casos de assédio sexual, 80,5% dos casos de atentado violento
ao pudor, 85,5% dos casos de estupro, 75,0% dos casos de
exploracao sexual, 82,1% dos casos de pornografia e 72,0%
dos casos de violéncia psicomoral.

Tabela 2. Tipos de violéncia sexual em relagcao ao sexo,
entre os periodos de 2013 e 2014.

*Qui-quadrado de Pearson

De acordo com a distribuicdo do total de violéncia sexual
de acordo com a cor/raga no periodo de 2013 e 2014 (Tabela
3), verificou-se que a raca parda foi a mais prevalente, seguida
da branca, depois amarelo/indigena e por ultimo da preta.

Tabela 3. Distribuicao do total de violéncia sexual de acordo
com a cor/raga, comparando entre os periodos de 2013 e 2014.

Ano n (%)
Local de ocorréncia
2013 2014 Total p*

Assédio sexual
Feminino 79(77,5) 48(73,8) 127 (76,0) 0,59
Masculino 23(22,5) 17 (26,2) 40 (24,0)
Total 102 65 167

21(19,8) 11(14,9) 32(17,8) 0,76
Atentado violento ao pudor
Feminino 34(79,1) 28 (82,4) 62 (80,5) 0,72
Masculino 9(20,9) 6(17,6) 15(19,5)
Total 43 34 77
Estupro
Feminino 247 (84,3) 226 (86,9) 473 (85,5) 0,38
Masculino 46 (15,7) 34(13,1) 80 (14,5)
Total 293 260 553

2(0,5) 9(2,9) 11(1,6) 0,02*

Exploracgao sexual
Feminino 16 (80,0) 8(66,7) 24 (75,0) 0,40
Masculino 4(20,0) 4(333) 8(25,0)
Total 20 12 32
Pornografia infantil
Feminino 14 (82,4) 9(81,8) 23(82,1) 0,97
Masculino 3(17,6) 2(18,2) 5(17,9)
Total 17 11 28

Ano n (%)

Local de ocorréncia

2013 2014 Total p*
Branco 350(28,7) 244 (29,8) 594 (29,2) 0,61
Pardo 525 (43,1) 376 (45,9) 901 (44,2) 0,21
Preto 92(7,6) 59(7,2) 151 (7,4) 0,77
Outros 251(20,6) 140 (17,1) 391(19,2) 0,05
Total 1218 819 2037

*Qui-quadrado Posthoc

Quanto a comparacgao entre a cor/raca e o local de ocor-
réncia da violéncia sexual no periodo de 2013 e 2014 (Tabela
4), verificou-se que, em 2013, nas racas amarelo/indigena,
parda e preta o local de maior ocorréncia da violéncia sexual
foi a residéncia, exceto na raca branca, ficando em segundo
lugar. J4d em 2014, a residéncia como local de ocorréncia mais
prevalente foi comum a todas as racas.

Tabela 4. Comparacao entre a cor/raca e o local de
ocorréncia nos periodos de 2013 e 2014.

Cor/ragan (%)

Local de ocorréncia

Amarelo /
) Branco Parda Preta Total
Indigena
2013
Escola 2(14,3) 13(3,8) 24 (5,6) 0(0,0) 39(4,5)
Residéncia 9(64,3) 67(19,5) 238(56,00 62(70,5) 376(43,2)
Via publica 0(0,0) 49(142) 63(148)  21(23,9 133(153)
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Outros 3(21,4) 215(62,5) 100(23,5) 5(57) 323(37,1)

Total 14 344 425 88 871
34(79,1) 28(824) 62(80,5) 0,72

2014

Escola 0(0,0) 11 (4,5) 13 (4,0 3(53) 27 (4,1)

Residéncia 19(73,1) 151(61,9) 231(70,9 36(63,2) 437(66,9)

Via publica 2(7,7) 23(9,4) 59(18,1) 9(15,8) 93(14,2)

Outros 5(19,2) 59 (24,2) 23(7,1) 9(15,8) 96 (14,7)

Total 26 244 326 57 653

Quanto ao tipo de violéncia e a raca (Tabela 5), verificou-se
gue criancas e adolescentes da raca amarelo/indigena, tanto
em 2013 quanto em 2014, foram vitimas, em sua maioria, de
violéncia psicomoral e em segundo lugar, de estupro. Nas racas
branca e preta a ordem se inverte, sendo o tipo mais comum o
estupro e o segundo violéncia psicomoral. Na raca parda, em
2013 o tipo mais comum foi psicomoral, em segundo lugar o
estupro, havendo inversao da ordem em 2014.

Tabela 5. Comparacao entre a cor/raca e os tipos de
violéncia sexual.

Cor/raga n (%)

Tipos de violéncia

Amarelo /

Indigena Branco Parda Preta Total
2013
Assédio sexual 2(11,8) 36(10,3) 58(11,0) 12(13,6) 108(11,0)
j;e::jjicr’ vielento 0000  27(7) 2548 445  56(57)
Estupro 5(29,4) 141(40,3) 187(356) 37(42,00 370(37,8)
Exploragéo sexual 1(5,9) 8(2,3) 13(2,5) 1(1,1) 23(2,3)
Pornografia 0(0,0) 6(1,7) 12(2,3) 2(2,3) 20(2,0)
Psicomoral 9(52,9) 132(37,7) 230(43,8) 32(364) 403(41,1)
Total 17 350 525 88 980
2014
Assédio sexual 6(23,1) 27(11,2) 37(9,8) 5(9,3) 75(10,7)
:;e;:fj:‘: vielento 3115 9B 2804 109 4168)
Estupro 7 (26,9) 111(45,9) 169(44,6) 24(444) 311(444)
Exploragdo sexual 0(0,0) 6(2,5) 4(1,1) 0(0,0) 10 (1,4)
Pornografia 0(0,0) 4(1,7) 8(2,1) 3(5,6) 15(2,1)
Psicomoral 10(38,5) 85(35,1) 133(35,1) 21(38,9) 249(35)5)
Total 26 242 379 54 701
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Discussao

De modo geral, os resultados do presente estudo evi-
denciam que a violéncia sexual praticada contra criancas e
adolescentes no estado de Goids nos anos de 2013 e 2014,
predomina, em nuimeros absolutos, o estupro, seguido da
violéncia psicomoral, sendo local mais comum no ambiente
domeéstico, a cor/raca sendo a parda e o sexo feminino como
maioria das vitimas.

A violéncia sexual contra criancas e adolescentes é um
tema que tem atraido a atencao de governantes, estudiosos,
bem como da sociedade geral. Paralelamente a isso, apesar
da reconhecida subnotificacdo, o nimero de casos notificados
tem crescido cada vez mais, seja pela maior conscientizagao
da populacao sobre a importancia de denunciar a violéncia
sexual ou dos profissionais de saide em notifica-la, tanto
casos suspeitos quanto confirmados. Verificam-se também
inumeras iniciativas e acdes em salde abordando a questao,
demonstrando um aumento no reconhecimento da relevancia
dessa forma de violéncia.

A violéncia sexual nessa faixa etaria tem consequéncias
devastadoras e repercussdes duradouras, pois esta associada
a transtornos psiquiatricos na vida adulta, como ansiedade,
depressao, transtornos da conduta e aprendizagem, abuso
de substancias, hipersexualismo incompativel com a idade e
transtornos alimentares. Também hé relatos da sua associacao
com atraso no crescimento fisico e no desenvolvimento dafala
e linguagem, bem como dificuldades de manter lagos afetivos
e relacionamentos interpessoais’.

Este trabalho evidenciou elevada incidéncia de violéncia con-
tra criancas e adolescentes no ambiente doméstico. Entretanto,
pesquisa feita em 2011, nos Estados Unidos da América (EUA)'™
relatou haver maior agressdo em via publica. Estes dados sugerem
que esse publico se encontra em risco dentro e fora de casa,
relacionando a violéncia na residéncia a violéncia da sociedade.

Ha uma relacdo assimétrica de poder entre o agressor
e a vitima. Segundo a literatura a maioria dos agressores é
integrante do nucleo familiar, justificando assim a ocorréncia
na residéncia ser mais prevalente. A Violéncia é voltada ao
mais vulneravel, ndo sendo exclusiva dos grupos sociais de
menor poder de compra ou baixa escolaridade. As relacoes
familiares sdo complexas e esses atos de violéncia levam a
rupturas da sustentacdo familiar, o que na maioria das vezes,
ndo é deinteresse do grupo familiar, motivando siléncio sobre
os fatos'. Criancas e adolescentes, principalmente as primei-
ras, quando vitimas de violéncia sexual, ndo compreendem
completamente, uma vez que ndo estdo preparadas em termos
de desenvolvimento, €, por conseguinte, tornam-se incapazes
de informar seu consentimento.




Quando a violéncia sexual ocorre por parte de pessoas
conhecidas e/ou da confianca dessas criancas e adolescentes,
ha distorcdo da realidade e de sua visdo de mundo. Uma vez
que o ambiente que a priori seria seguro passa a se o palco
privilegiado para o agressor. Qualquer tipo de violéncia, desde
a sexual a fisica ndo pode ser enfrentada por estas criancas e
adolescentes, contribuindo para uma deturpacao da concep-
cao de vida e mundo socialmente justos. O ato gera marcas
permanentes, sejam elas bioldgicas ou psicoldgicas.

Em relagao araga/cor, o estudo demonstrou que houve um
predominio naraca parda, o que guarda intima relacdo com a
recuperacao da identidade racial nos ultimos anos no Brasil,
principalmente nas ultimas décadas. Os dados divulgados pelo
setor de Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD),
realizada anualmente pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), ha um significativo aumento da populacao
que se declara negra ou parda. De acordo com a PNAD de 2006,
os pardos compdoem 79,782 milhées de pessoas, ou 42,6% da
populagao do Brasil®.

Durante alguns anos o IBGE incluia pardos e negros na
mesma categoria, o que foi recebido com criticas. A explicacdo
dada pelo instituto é que a unificacao dos tipos de raca estaria
relacionada a condi¢des econdmicas parecidas, e ndo a valores
culturais e sociais. Cabe ainda discussao para elucidar melhor
a relagao entre raga e violéncia sexual em criangas e adoles-
centes, além da constatacdo de haver uma maior quantidade
de pessoas que se intitulam pardas no Brasil.

No quesito violéncia sexual, a literatura mundial aponta
como um fendmeno feminino, sendo as meninas as principais
vitimas de todos os tipos de violéncia sexual, independente da
faixa etaria. A vulnerabilidade é um fator essencial pra o enten-
dimento da violéncia sexual contra criancas e adolescentes,
ja que as mesmas apresentam desvantagem fisica, emocional
e social. Historicamente a incidéncia da violéncia sexual em
mulher é maior e por esse motivo a discussao sobre género
deve serlembrada para compreender o fenédmeno, de acordo
coma campanha organizada pela organizacao Think Olga pela
internet a média do primeiro assédio sofrido pelas mulheres
foram em média de 9,7 anos.

A pesquisadora Heileth Saffioti no ano de 1997 considerou
que a violéncia sexual ndo constitui uma pulsao irreprimivel
masculina, mas “uma questdao de poder, afirmado a partir
de relagbes assimétricas e dominadoras de homem contra
mulher/meninas de adulto contra criancas e adolescentes. As
discussdes de aspecto social, cultural e de género abrangem
discussdes que muitas vezes sao divergentes. O empodera-
mento da mulher na sociedade é um papel importante para
0 combate a esse tipo de violéncia.

O abuso psiquico é ainda pouco reconhecido e dificilmente
é notificado, mas é tido na literatura como o mais comum.
Como Diz Lidia Ester Lopes da Silva: A violéncia psicoldgica,
eventualmente mais degradante que a violéncia fisica, é dificil
de ser identificada em razdo dos critérios para sua definicdo
serem os limites da intimidade de convivéncia da vitima, es-
sencialmente subjetivos.

De acordo com a médica e psicanalista de criancas e ado-
lescentes, Luci Pfeiffer, do grupo interdisciplinar Defesa dos
Direitos da Crianga e do Adolescente — DEDICA do Hospital
das Clinicas da Universidade Federal do Parand, o abuso ou
violéncia psiquica contra criancas e adolescentes se caracteriza
pela pratica, eventual ou rotineira, de atitudes ou agdes que
provoquem, conscientemente ou ndo, a humilhacao, o senti-
mento de inferioridade ou de rejeicdo, que agridam moral ou
eticamente, que tratem a crianga ou o adolescente de forma
preconceituosa, indiferente ou negligente e que, por fim, tem
no abandono a sua forma mais cruel. A violéncia psicomoral é
extremamente danosa quando praticada por individuos que
compode o grupo familiar, com quem a crian¢a mantém vinculo
afetivo e em quem confia.

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos, a Declaragao
Universal dos Direitos da Crianca, a Constituicdo Brasileira e
o Estatuto da Crianca e do Adolescente trazem a questdo da
violéncia psicolégica e preveem o direito da crianga e do ado-
lescente a ser protegido de tal forma de abuso. Infelizmente,
o Cédigo Penal Brasileiro, redigido em 1940, no entanto, ndo
levam em consideracao danos psiquicos ou emocionais, uma
vez que trata os danos a salde como “lesdes corporais”. Tor-
nando-se, portanto, um obstaculo a medidas de protecao. Os
laudos do Instituto Médico Legal (IML) tém como norma a lei
de 1940, assim, em suas avaliacdes ndo levam em consideragao
danos psiquicos ou emocionais, necessarios na avaliacao para
tipificacao da agressao.

A principal limitagao deste estudo encontrou-se na dificul-
dade decorrente do uso de dados secundarios, provenientes
das fichas de notificacdo dos casos de violéncia sexual. Havia
muitas varidveis com consideraveis propor¢des de preenchi-
mento dos campos ‘Ignorado; ‘Outros’ e ‘Em branco’ Desta-
camos que a presenca de registros inadequados, muito co-
mum em estudos desse tipo, ndo invalida os achados, porém
recomenda cautela em sua interpretacao.

Faz-se necessario que o profissional de saude esteja apto
para o correto preenchimento das Fichas de Notificacdo/Inves-
tigacdo Individual de Violéncia Doméstica, Sexual e/ou Outras
Violéncias Interpessoais — FNIV —no momento do atendimento,
alcancando, assim, maior acuracia dos dados. A melhoria da
qualidade da informacéao, de como os dados foram colhidos
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e computados, é de fundamental importancia para atribuir
maior precisdo aos processos de tomada de decisao. Pondera-
se ainda ser necessario qualificacdo e ampliacdo do Sistema de
Vigilancia de Violéncias e Acidentes — VIVA- tornando-o mais
eficiente, atualizado e de facil manipulacao.

Conclusao

A violéncia sexual é um problema de saude publica, con-
siderado endémico em varios locais. Para cada notificacdo
de violéncia contra criancas e adolescentes, outras 10 a 20
agressdes semelhantes ndo sao registradas. O presente estudo
objetivou demonstrar as principais caracteristicas relaciona-
das as vitimas, sendo estas com maior prevaléncia no sexo
feminino, raca parda e a residéncia, o local de agressdo mais
comum. A violéncia sexual contribui significativamente para
areducao da qualidade de vida ndo somente das vitimas, mas
também de todos os atores envolvidos, podendo causar efeitos
devastadores a curto, médio e longo prazo, principalmente no
ambito psicossocial.

Existe a necessidade de que os direitos previstos no ECA
passem da literatura para a pratica, com medidas mais efetivas.
Observou-se a necessidade de acompanhar os casos junto ao
Conselho Tutelar e a Vara Judicial, para saber qual desfecho
dos casos estudados, bem como suas punicdes, para ter uma
visdo mais ampla e lancar medidas conjuntas que tenham
maior eficiéncia.

Por meio deste estudo, detectou-se ainda a importancia
do Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes -VIVA- na
visibilidade desse agravo, evento de grande relevancia para a
saude publica, assim como a importancia da formacao e sen-
sibilizacdo dos profissionais da satide no preenchimento ad-
equado do sistema de informacéo. E por conta do despreparo
vivenciado por alguns profissionais de saide na identificacdo
da violéncia que ocorre a auséncia da notificacdo, acarretando
com isso a subestimacdo da morbidade por violéncia, pois
muitos profissionais ndo dispdem de informacdes basicas que
permitam diagnostica-la a tempo.
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